
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Dinner Menù 

 
Tutti i Giorni  

 1,00 
 

 

 

 frittI 
 

Tempura♥ Vegan  

con salsa Guacamole             Vegan  8 
Peperoni(4pz ),Melanzane(4pz ) e Zucchine(4pz) 
Pepper, Eggplants, zucchini Fillets Tempura 
(1,3,7,11,12) 
 

ANTI TEMPURA♦ con salsa Ranch          13 
Filetto di Pollo fritto(2pz), Anelli di Cipolla(4pz), 
Mozzarella sticks(2pz), Pulled Pork(2pz) ,  
Jalapeno RED HOT(2pz),   
Fried Chicken fillet, Onion Rings, Mozzarella Stick, Pulled Pork,  
Red hot Jalapegno. 
(1,3,6,7,11,12) 

 

Chips di Patate         5 
Potato Crispy Chips ♦ 
 

Chips di Patate Cacio e Pepe        5 

Chips di Patate♦ al Formaggio  
Potato Crispy Chips with Cheese ♦ 
(7) 
 

Nachos 7 

Nachos♦ con Cheddar Fuso,  
Salsa Dip° Piccante e Guacamole° 
Nachos♦ served with Melted Cheddar ,  
Spicy Dip & Guacamole  
(7,12) 
 

Baked Potato 

(Patata al cartoccio) 
 
Scegli il condimento della tua  
Patata al cartoccio: 
Choose your Baked Potato:  
 

Baked con Crema alla Carbonara   5 
Baked Potato with Carbonara Sauce    (3,7) 
 

Baked con Crema Cacio e Pepe    5 
Baked Potato with Cacio e Pepe sauce   (7 )   
 

Baked con Sour Creme e Cipolla Crispy 5 

Baked Potato with Sour Crème & Onion Chips  (7,12) 
 

Baked con Cheddar e Guanciale    5 
Baked Potato with Cheddar & Pork Cheek  ( 7,12) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Sfiziosita’e Antipasti 
 

Tagliere Salumi e Formaggi    17 
Salumi: Salamino, Crudo di Parma,  
Carpaccio di Manzo fatto in casa.  
Formaggi: Pepato, Taleggio DOP, Grana 24 mesi 
Board with Salami, Raw Ham, Home made Beef Carpaccio,  
Ricotta cheese, Taleggio Cheese, Grana Cheese 
(5,7,8,9,10,12) 
 

Arrosticini in Honey Mustard    8pz  8 
Arrosticini di Pecora♥ in Salsa Honey Mustard° 
Lamb Sticks with Honey Mustard Sauce 
(2,3,8,10,12)    

   

Tartare di Manzo Tre Toni 10,5 
Tre Tartare di Manzo ♥ alla Paprika Dolce con  
Senape di Digione, Mandorle tostate,   
Sedano croccante  servite con composta di Fichi 
Three Paprika Beef Tartares  served with Dijon Mustard, Crispy Celery 
And Almond served with Figs Marmalade 
( 8, 9,10, 12) 
 

Carpaccetto di Manzo Carciofi e Grana   12 
Manzo cotto a bassa temperatura, tagliato   
a carpaccio, servito con carciofi e grana   
Slow Cooked Beef Carpaccio served with Artichok & Parmigiano Cheese  
( 7 ) 
 
 
 
 
  
 

Mini Sandwich 
 
 

Mini Pulled Pork Pita 3pz  7 
Maiale sfilacciato cotto a bassa temperatura  
in Salsa BBQ°, insalata Coleslaw in Mini Pita♦  
Mini Pita Sandwich with Pulled Pork & Coleslaw Salad  
(1,3,7,8,10,12) 
 

Mini Vegan Pita   Vegan    3pz  6  
Pomodoro, Zucchine, Origano        
Salsa Guacamole°, Insalata  in Mini Pita vegan♦   
Mini Pita Sandwich with Guacamole, Tomato, Origan, Salad. 
(1,7,8,12)  
 

Mini SOHO Cheese Burger   3pz   7 

Mini Hamburger di Manzo, Cheddar,       
Insalata, Pomodoro 
Mini Beef Burger, Cheddar, Green Salad, Tomato  
(1,3,7,8,11)      
 
 
 

Orari del Rec23  

Dal Lunedì al Venerdì 18,30-02,00 
Sabato e Domenica 12,30 -15,30 / 18,30-02,00 

 

Aperitivo 
Tutti i giorni 18,30-21,00 (Dom fino alle 22,00) 

Cena  
Cucina aperta  di notte 

Dopo Cena  
tutti i giorni dalle 21,00 

Brunch: 
Sabato & Domenica 12,30-15,30 

Tutti i Sabato Bimbi@Brunch 
(Brunch con Laboratorio Didattico per Bambini) 

(da Settembre a Maggio) 
 

 
 
 



 
 
 

LA Pasta 
 

Gnocchi Zucca e Gorgonzola                                   12 
Gnocchi di Patate Viola con   
Zucca, Gorgonzola e Frutta Secca 
Gnocchi with  pumpkin, Gorgonzola cheese & Dried Fruits 
 (1,3,7,8) 
 

Carbonara e Tartufo                                                          14 
Spaghettoni di Grano Duro  
alla Carbonara con Tartufo Nero Estivo  
Carbonara Spaghetti- Eggs, Parmesan and Bacon Pasta 
Served with Black Tartufo 
(1,3,7) 
 

Gricia con Broccoli Romaneschi             10 

Paccheri di Pasta Fresca♥ alla Gricia  
con Broccoli romaneschi 
“Gricia” Bacon and Cheese & Roman Broccoli Hand Made Paccheri♥ 
(1,3,7) 
 

Cacio e Pepe con Carciofi croccanti        10 

Tonnarelli di Pasta Fresca♥ Cacio e Pepe  
Con carciofo croccante 
“Cacio e Pepe” Tonnarello -Melted Cheese and Pepper, Hand Made  
Pasta♥ served with crispy Artichoks  
(1,3,7) 
 

Ravioli di Bufala                                    12 

Ravioli ripieni di bufala, con crema di patate e 
broccoletti ripassati    
Hand Made Ravioli♥ filled with Bufala Ricotta Cheese,  
Tomato Confit and Basil chlorophyll 
 (1,3,7) 
 

Paccheri all’Amatriciana 9 

Paccheri di Pasta Fresca♥ Amatriciana 
Amatriciana  Paccheri -Bacon and Tomato Sauce,  Hand MadePasta   
(1,3,7,9) 

Disponibile Pasta Senza Glutine  
Available Gluten Free Pasta 

 

 

secondi Dalla Cucina  

 

Tagliata di Pollo  

in salsa Honey Moustard                         14 
Suprema di Pollo cotta a bassa temperatuta, 
servita con salsa honey moustard e patate al sale. 
Chicken Breast Tagliata served with honey mustard  
and Roasted Potatoes 
(1,3,8,10,12) 
 

Costolette di Maiale in salsa BBq              14 
Costolette di maiale♥ cotte a bassa temperatura, 
con salsa BBQ, Patate al sale e insalata Coleslaw  
Pork BBQ Ribs & Roasted Potatoes  & Coleslaw  
(1,2,8) 
 

Piatto per  vegetariani /Vegetarians 
Vegan Piatto per Vegani / Vegans 

 

Le Salse°  
Honey Mustard – Mostarda e Miele  (3,10,12) 
Dip  Pomodoro e Peperoncino Vegan (11,12) 
Ranch  Latte, Aceto, Cipolla, Spezie (3, 7,10,12) 
Guacamole    Salsa al Guacamole piccante Vegan (12) 
BBQ- Salsa Barbecue (10,12) 
Ketchup  (12) 
Maionese - (3,12) 
Sour Creme  Panna Acida ( 7)  
Se ordinate a parte € 0,50 a coppetta  
 
 
 
 

 

 
 
 

Il manzo dalLa griglia 
 

Beef Fillet  200 gr. 22 

Filetto Danese, magro, tenero, morbido e 
discretamente saporito con un contorno a scelta  
Danish Beef Fillet , served with a side dish of your choice 
 

Tagliata di Sirloin 300 gr. 16 
Tagliata di Controfiletto, magro, senza grasso, 
saporito, con un contorno a scelta 
Sirlon Beef tagliata served with a side dishof your choice 
 

Cube Roll Steak 400gr. 18 

Entrcotte senza osso, dal gusto unico e da un 
incredibile tenerezza, con un contorno a scelta 
Entrcotte Steak served with a side dish of your choice 
 

Ribeye steak 500gr. 24 

Costata con Osso,  per i veri carnivori, molto 
saporita, giusto grasso, con un contorno a scelta 
Rib Eye served with a side dish of your choice 
 

T-Bone steak 800gr. Consigliato per 2 pers. 40 

T-Bone oltre oceano o Fiorentina in Italia:  
Filetto e controfiletto uniti da un osso tutto da 
spolpare, con due contorni a scelta 
T bon served with two sides of your choice 
 

Tomahawk U.S.A. 1kg Consigliato per 2 pers. 50 

Il TOP dei Tagli di carne Americani, prende il nome 
dal Indiani. Grassa al punto 
giusto, estremamente succosa e morbida. 
Con due contorni a scelta 
Tomahawk steak served with two sides of your choice 
 
 

Scegli … il tuo contorno 
 

Chips di Patate            5 
Potato Crispy Chips ♦ 
 

Patate al Sale                   Vegan                5 
Patate Cotte al Forno sotto Sale   
Roasted Potatoess 
 

Verdure Grigliate             Vegan                5 
Zucchine, Melanzane, Pomodori Grigliati 
Mixed Grilled Vegetables 
 

Cicoria Ripassata                                     5 
Roman Chicory 
 

Insalata Mista                   Vegan                5 
Lattuga, Pomodoro, Carote, Spinacino, Finocchi  
Mixed salad 
 

Boaked Potato                    5 

Scegli la patata al cartoccio dal Menù Baked 
Potato ( prima pagina)  
 

Le insalatone 

Chicken Salad                                          8 
Insalata di Pollo, Spinacino, Cavolo Marinato, 
Finocchio,  Mandorle. 
Chicken Salad, baby Spinach, Marinated Cabbage, Fennels, Almonds. 
(1,3,8,12) 
 

Vegan Salad  Vegan  7 

Rucola, Spinacino, Finocchi, Mele 
Mandorle Tostate e Barbabietola  
Arugola, Baby Spinach, Apple, Almonds, and Beet 
(8) 
 
 



 
 
 

  
 

 

 

 

 

Brooklyn Burger   9 
Hamburger di Manzo Black Angus 180 gr   
 con Pomodoro, Insalata & Chips di Patate♦ 
Beef Burger Tomato and Green Salad  & Potato Chips♦ 
(1,3,7,11, 12) 
 

Soho Cheese Burger   9,5 
Hamburger di Manzo Black Angus 180 gr Cheddar,  
Pomodoro, Insalata & Chips di Patate♦ 
Beef Burger  with Cheddar, Tomato, Green Salad & Potato Chips♦ 
( 1,3,7,11, 12) 
 

Queens Bacon Cheese Burger  10 
Hamburger di Manzo Black Angus 180 gr, Pancetta, 
Cheddar, Pomodoro,  Insalata & Chips di Patate♦ 
Beef Burger Bacon, Cheddar, Tomato, Green Salad & Potato Chips♦ 
(1,3,7,11,12) 
 

Testaccio Burger    10 
Hamburger di Manzo Black Angus 180gr,    
Guanciale croccante, formaggio Monterei,  
Cipolla crispy & Chips di Patate♦ 
Beef Burger, Monterey Cheese, Tomato, Lettuce, bacon,  
Onion flave & Potato Chips♦ 
( 1,3,7,11, 12) 
 

California Burger    10 
Hamburger di Manzo Black Angus 180gr 
Bacon, Salsa California (Panna Acida, Salsa Dip 
piccante, Guacamole, Pomodoro),  
Pomodoro Insalata & Chips di Patate♦ 
Beef Burger with Bacon, California Sauce  
(Sour Crème, Dip Sauce, Guacamole,Tomato), 
Tomato and Green Salad & Potato Chips♦  

(1,3,7,11,12)  
 

Carbonara  Burger    12 
Hamburger di Black Angus 180gr, Guanciale 
croccante, Crema Uovo Cacio e Pepe, Insalata  
& Patate al sale  
Beef Burger, Carbonara  Dip (Eggs, parmesan & Pepper)  
Bacon  and Lettuce & Roasted Potatoes 
(1,3,7,11,12)  
 

Little Italy  12 

Hamburger di Manzo, Mozzarella di Bufala, 
Lattuga, Melanzana Grigliata, Pomodoro  
& Papate al Sale  
Beef Burger, Bufala Cheese, Tomato, Lettuce,  
Grilled Eggplant & Roasted Potatoes 

( 1,3,7,11) 

 
 
 

Vegan Burger    Vegan      10 

Burger♥ di Lenticchie, Farro, Carote, Zucchine,  
Semi di girasole, Avena , Sesamo, Senape,  
Prezzemolo & Chips di Patate♦ 
Burger of Lentils, Spelt, Carrots, Zucchini Sunflower Seeds,  
Oats, Sesame, Parsley, Mustard & Potato Chips♦ 
(1, 10, 11)  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

“Il  Pane  del nostro Burger 
è Artigianale “ 

 
per Celiaci è disponibile  

Pane per Hamburger Gluten Free  
Available Gluten Free Bun 

 
 
 

Coney Chicken Burger  9                                            
Hamburger di Pollo 180 gr con Insalata,  
 Pomodoro salsa Honey Mustard  
& Chips di Patate♦ 
Chicken Burger with Green Salad, Tomato  
and Honey Mustard Dip & Potato Chips♦ 
(1,3,7,10, 11,12) 
 

Kentucky Fried … KFC     12 

Pollo fritto tipo KFC, Salsa California (Panna Acida, 
Salsa Dip piccante, Guacamole, Pomodoro), 
Pomodoro Insalata & Chips di Patate♦ 
Fried chicken, California Sauce (Sour Crème, Dip Sauce, 
Guacamole,Tomato) Tomato and Green Salad & Potato Chips♦ 
(1,3,7,11) 
 

Nuts Chicken Burger  11 
Hamburger di Pollo180 gr, Cipolla caramellata,  
Scamorza affumicata , Nocciole , Spinacino  
& Chips di Patate♦ 
Chicken Burger, Caramelized Onion, Scamorza Cheese, Hazelnut,  

Baby Spinach & Potato Chips♦ 
        (1,3, 4,7,8,11) 

 
Salmon Burger  14 
Hamburger di Salmone ♥  
Tabasco e Worcestershire , Spinacino e 
Carpaccio di Arancia & Patate al Sale 
Salmon Burger ♥ with Herbs, Tabasco and Worcestershire Mayonnaise, 
Baby spinach, Orange carpaccio  & Roasted Potatoes 
(1,3,4,7,11) 
 

Calamaro Burger  12,5 
Hamburger di Calamaro♦ panato nel panko♥,  
 Zucca Agrodolce, crema Home Made di  
Avocado e Stracchino, Insalata & Patate al Sale 
Squid Burger♦, bitter-sweet Pumpkin, Home Made Avocado 
 and Stracchino Cheese & Roasted Potatoes 
 (1,3,4,7,11,12) 
 

Organizza il tuo 
Evento o Compleanno 

al Rec23 mandaci una mail 
a info@rec23.com 
per un Preventivo! 

 
 

 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

DRINKs   
Acqua Microfiltrata/Filtered Water 1 l   2 

Soft Drinks  5   

Calice di Vino/Wine by theGlass  5/10 
Caffè Espresso / Espresso 1,5   
Cocktails  9 

Birre Artigianali/Hand Craft Beers  5 

Dinner Special Price   
Prezzi speciali  

validi per ogni persona  
che ordina un Main Course 

(Special Price with a Main Course) 

Acqua Microfiltrata/Filtered Water 1 l   1 

Soft Drinks  3   

Calice di Vino/Wine by theGlass  5/7 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sabato e Domenica 

12.30- 15.30  
 
 

 

♥ “Preparazione di prodotto fresco da Noi abbattuto a 
temperatura negativa –18°C secondo le procedure HACCP. 
Fresh product stored/ preserved at -18°C in line with HACCP 
guidelines.  
♦ Prodotto surgelato all’origine/ Frozen Stuff 
 

Allergeni Reg 1169/2011 UE 
1.GLUTINE, 2.CROSTACEI, 3.UOVA, 4.PESCE, 5.ARACHIDI, 6.SOIA, 
7.LATTE, 8.FRUTTA A GUSCIO, 9.SEDANO, 10.SENAPE, 11.SEMI 
DI SESAMO, 12. ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI, 13.LUPINI, 
14.MOLLUSCHI  
 

Allergens Reg EU 1169/2011 
1.Gluten  2.14 Sea Fruits, 3.Eggs, 4.Fish, 5.Peanuts,6. Soy,7. Milk, 
8.Dried fruit, 9.Celery, 10.mustard, 11.Sesam,12. sulfur dioxide, 
13.lupins. 

 
 

 

 

 

 I nostri Dolci 

Tutti  fatti in casa  
dalla nostra Pasticcera   

 
 
 

Tiramisù dell’Emporio    7 
Crema al Mascarpone e Nocciola, Savoiardi, 
Caffè Espresso, Crumble di Croccantino di 
Nocciole e Cacao. 
Mascarpone Cheese & Hazelnut Cream, Savoiardo Biscuits, 
Espresso, Crunchy Crumble, Cocoa 

(1,3,5,6,7,8) 
 

Tortino al Cioccolato ♥    6 
Tortino cuore caldo al Cioccolato e Rum 7Y 
servito con Caramello Mou Salato 
Chocolate cup cake and Rum7Y with warm heart served with 
Salted Caramel Mu 

(3,6,7) 
 

Apple Crumble     6 
Apple Crumble servito con Gelato di Vaniglia 
Apple Crumble and Vanilla Ice cream 

(3,7,8) 
  Il Tortino al Cioccolato e Apple Crumble  

Sono senza Farina di Grano  
NO wheat flour  

 

Mollichelle alla Nutella    6 
Polpette di Pane fritte alla Nutella  
Fried Bread Balls & Nutella 

(1,3,5,7,8) 
 
 
 

Baked Cheesecake  
 

Nutella e M&M’S    7 
Cheesecake cotta al forno , biscotto classico con  
Nutella e  
Nutella and  M&M’s Baked Cheesecake  

(1,3,5,7,6, 8) 
 

Fragole                            6,5 
Cheesecake cotta al forno, biscotto classico 
servita con salsa ai Frutti di Bosco 
Strawberries Baked Cheesecake  

(1,3,5,7,6, 8)  
 

Fresh Cheesecake                              
 
 

OREO    7 
Cheesecake montata a freddo, biscotti OREO 
e Cioccolato fuso 
Oreo Fresh Cheesecake  

(1,3,5,7,6,8) 
 
 

 
 

 

Wifi   rete:Rec23 pass:23roma23 
 

 


